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Na apresentacao de seu mais recente livro, FEMINISMOS - Ac¢ées e historias de mulheres (Sao
Paulo, Alameda, 2022), a escritora Maria Amélia de Almeida Teles nos conta que o convite de um
amigo a motivou a escrever para adolescentes. Dessa forma ela inicia seu livro, mencionando a
intencionalidade de um tom quase didatico para o texto, o que faz dele ndo um livro apenas para
adolescentes, mas uma obra de entrada na histéria dos feminismos brasileiros, que traz beneficios a
leitoras e leitores de todas as idades, ainda leigas/os, em relacao ao que tratamos quando as palavras
feminismo ou feminismos, no plural, sao utilizadas.

Segundo a autora, esse convite havia sido feito em margo ou abril de 2020, justamente quando
a Organizacdo Mundial de Satide (OMS) passou a considerar a Covid-19 como uma pandemia’.
Sendo assim, o livro foi escrito em um momento de muita tristeza e dificuldade em nosso pais, quando
se tinha um presidente negacionista em relacao a gravidade da doenca e a importancia da vacinacao,
entre outros?: “Passaram meses e meses, eu fiquei escrevendo o livro enquanto aumentava o nimero
de pessoas infectadas e mortas pela pandemia da Covid-19” (2022:11).

Felizmente, quando o livro foi lancado, no dia 15 de abril de 2023, o contexto era outro. O
evento de langamento ocorreu na casa da escritora, local que também abriga a Uniao de Mulheres
do Municipio de Sao Paulo®.

O novo livro de Amelinha (assim a autora é chamada por quem a conhece pessoalmente e
também por quem conhece sua trajetéria) chegou nesse momento histérico, também como forma de
celebrar a vitéria da democracia e da defesa dos Direitos Humanos, assuntos a respeito dos quais
Amelinha luta e escreve ha mais de 40 anos.

A obra esté estruturada em cinco capitulos. No primeiro, no qual trata dos principais conceitos
que rodeiam os feminismos, a autora lanca um olhar esperancoso ao dizer que tem recebido muitos
convites e muitos questionamentos de um publico feminista bastante jovem, o que justifica o convite
para essa escrita. E muito revigorante saber que, mesmo durante os Ultimos anos, existiu o
aparecimento de um publico jovem, interessado na histéria e nas lutas dos feminismos. Tais anos
formaram o periodo em que a extrema direita brasileira conseguiu chegar ao poder executivo do pais.
Essa conquista se deu em dois atos: o primeiro por um golpe parlamentar e midiatico miségino, em
2016, que foi o impeachment da Presidenta Dilma Rousseff (a quem Amelinha dedicou parte do
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! Noticia do Portal da Organizacdo Mundial de Satide: OMS afirma que COVID-19 é agora caracterizada como pandemia
[https://www.paho.org/pt/news/11-3-2020-who-characterizes-covid-19-pandemic - acesso em: 09 out. 2023].

2 Entre fevereiro de 2020, quando a primeira infeccio por Covid foi identificada no Brasil, e 31 de dezembro do mesmo
ano, houve um total de mais de 190 mil mortes pela doenca. Aqui temos a reportagem Brasil registra 1.036 mortes por
coronavirus; total chega a 194.976 obiftos publicada no dJornal O Globo, de 31 de dezembro de 2020
[https://gl.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/12/31/casos-e-mortes-por-coronavirus-no-brasil-em-31-de-
dezembro-segundo-consorcio-de-veiculos-de-imprensa.ghtml - acesso em: 09 out. 2023].

3 A Uniao de Mulheres de Sao Paulo é uma entidade que atua ha 40 anos em prol da promocao dos direitos igualitarios
entre mulheres e homens no Brasil. Para saber mais sobre a Unidao de Mulheres de Sao Paulo e os projetos que desenvolve
e mantém, visite o site da instituicdo [http://www.uniaodemulheres.org.br - acesso em: 09 out. 2023].
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quinto capitulo da obra); o segundo foi a eleicao de Jair Bolsonaro, em 2018, que ocorreu quando
injustamente Luiz Inacio Lula da Silva estava na prisao.

A utilizacao das noticias falsas (fake news) como estratégia para disseminar conceitos errbneos
sobre tudo, mas principalmente sobre as lutas brasileiras por cidadania e conquistas de direitos por
parte das classes populares, caracteriza ndo sé o golpe acima citado como também a campanha para
a eleicao que ocorreu em 2018, trazendo para o Poder Executivo do pais um deputado sem grandes
feitos em seu curriculo, mas que fez questao de prestar homenagem ao torturador Coronel Carlos
Alberto Brilhante Ustra em seu discurso a favor do impeachmentda entao Presidenta Dilma Roussef*.

Nesse capitulo, a autora nos mostra o que significa ser um movimento de construgéo histérica
continua ao atualizar conceitos sobre os quais havia refletido em outra importante obra sua, Breve
Historia do Feminismo no Brasil e Outros Ensaios, publicado em 1993 e reeditado em 2017. Se, na
edicao de 2017, Amelinha afirma que Feminismo é “um movimento politico que ... no decorrer do
tempo manifestou-se de formas variadas” (2017:20), no livro mais recente a autora atualiza o termo
para Feminismos, ja no titulo da obra, escrito em letras maitsculas. Ha aqui uma diferenca importante
e que so foi possivel realizar apds anos de ativismos de pesquisadoras e militantes de movimentos
feministas com reivindicagbes especificas e diferentes. Nas palavras de Amelinha: “Eu demorei
décadas para compreender muitas questoes dos feminismos” (2022:12).

O segundo capitulo recebeu o titulo Constituicao federal de 1988 e igualdade juridica entre
mulheres e homens. Trata-se de um lindo capitulo do livro e também da histéria brasileira. Essa beleza
se coloca ao apresentar como a luta feminista tem em sua histéria o feito de ter sido um dos pontos
de apoio para o término do periodo ditatorial no Brasil dos anos 1960, 70 e 80. O capitulo também
demonstra cada passo da histéria de conquistas feministas, ao longo dos anos, para que os
feminismos pudessem se consolidar como a conquista de direitos humanos das mulheres, como:
direito a votar e serem votadas, direito ao divércio, dentre outros. O foco e a beleza principais do
capitulo 2 ficam por conta da histéria de formacao da Assembleia Constituinte, ainda com um ntimero
muito pequeno de deputadas mulheres, mas com a unido dessas mulheres a mulheres de movimentos
sociais populares. Mulheres com objetivos e histéricos tao diferentes, mas com o propdsito forte de
garantir que as mulheres tivessem suas demandas atendidas pela Carta Magna.

Muitas reivindicacoes, ja consolidadas na Constituicao promulgada em 1988, na prética se
colocam como desafios ainda hoje. Um deles é o direito que mulheres tém de receber o mesmo salério
que homens ao ocuparem a mesma fungdo. Se ja estd na Constituicao, estd resolvido, certo?
Infelizmente, ndo. Estamos em 2023, século XXI, e ainda ndo conseguimos garantir que mulheres
tenham na pratica os mesmos direitos que os homens, como a Constituicao Cidada brasileira estipula.
Essa é uma necessidade tdo premente que ocupou o lugar de plataforma na campanha para a
Presidéncia da Republica nas eleicoes de 2022. O presidente eleito, Luiz Inacio Lula da Silva, manteve
sua promessa de campanha e propds o Projeto de Lei n°® 1.085/2023 que dispde sobre a igualdade
salarial e remuneratéria entre mulheres e homens. O projeto foi aprovado no Congresso Nacional,
no dia 4 de maio de 2023°.

O capitulo trés, Violéncia contra mulheres e meninas: temos que falar sobre o assunto, aborda
o tema mais triste, mais antigo, mas também um dos mais atuais em nosso pais: o da violéncia contra
as mulheres. Na introducao do capitulo, Amelinha pondera sobre a necessidade de apresentar para
mulheres (e homens) jovens fatos acerca desse tema. Infelizmente, com a consciéncia de que é um
tema tao corriqueiro na midia brasileira, devido aos altos nimeros de violéncia doméstica, dentre
outras tantas praticadas contra mulheres, a autora chega a conclusao de que é importante, sim, falar
sobre violéncia contra mulheres, mesmo com o publico jovem. A decisédo da autora se da por nao
podermos permitir que mais mulheres sofram tragédias para que projetos de leis ou politicas puablicas
sejam instituidas, como no caso da Lei Maria da Penha, de 2006. No caso da lei citada, a luta por

4 Seguem aqui informacées links para outras sobre o processo de impeachment da Presidenta Dilma Roussef:
< https://www.brasildefato.com.br/2022/05/12/ha-6-anos-afastamento-de-dilma-foi-pontape-para-medidas-que-pioraram-
crise-economica-relembre>, acesso em: 09 out. 2023; e <https://www.cnnbrasil.com.br/politica/justica-mantem-decisao-
que-isenta-dilma-rousseff-de-pedaladas-fiscais/> - acesso em 09 out. 2023.

% Link com noticia sobre o projeto de lei: <https://www.brasildefato.com.br/2023/05/04/camara-aprova-equidade-salarial-
entre-homens-e-mulheres-texto-vai-ao-senado> - acesso em 09 out. 2023.
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uma protecao contra a violéncia de género foi de Maria da Penha Maia Fernandes, uma farmacéutica
que ficou paraplégica devido a violéncia perpetrada pelo seu marido. Entretanto, sabemos que a
existéncia de uma lei ndo garante que a pratica ndo va acontecer e que a violéncia sera punida.

A Lei Maria da Penha recebe um tratamento bastante especial, nesse capitulo, por ser
considerada uma das trés leis mundiais mais fortes em relagao a protecao de mulheres e meninas.
Ha, entretanto, no Infograma n° 5, o relato do pedido feito durante a VII Grande Assembleia das
Mulheres Kaiowéa e Guarani, a Kunangue Aty Guasu, para que “dentro da Lei Maria da Penha haja
um paragrafo que atenda as ‘nossas’ especificidades como mulheres indigenas...” (2022:127). A
pouca visibilidade que as populacoes indigenas sofrem aumenta também a invisibilidade das
violéncias que ocorrem contra mulheres indigenas. As falas feitas na VI Kunangue Aty Guasu
mostram que, sendo a violéncia contra a mulher um problema estrutural no Brasil, mulheres e
meninas indigenas também sofrem com violéncia doméstica e abusos sexuais, sem terem ao menos
a quem recorrer.

O quarto capitulo do livro, Praticas feministas, é dedicado ao que Amelinha conceitua como
“manifestacoes criativas e performaticas que se apresentam nas ruas, cheias de alegria,
protagonizadas por mulheres diversas” (2022:131). Nele, Amelinha expbe sua discordancia de
algumas linhas feministas que veem ondas feministas bem marcadas. Por essa visao estariamos na
quarta onda. Amelinha acredita que os feminismos sao, ao invés de ondas, uma construcao histérica
continua. Se nao houvesse mulheres feministas, mesmo que sem esse nome, como Luiza Mahin, teria
havido Maria Firmina dos Reis? Sem a forca e atitude de Chiquinha Gonzaga teriamos a jovem Lilith
Cristina Passos Moreira? Nao sabemos, mas sabemos que a histéria mostra a construcdo da
sociedade, e que em tal construgdo, em seus variados momentos, o feminismo sempre esteve
presente, trazendo as demandas de cada tempo e lutando para alcangéa-las.

Amelinha, sempre muito otimista e esperancosa, mostra a suas leitoras e leitores que ha muitas
acoes que se multiplicam, realizadas pelos diversos movimentos feministas em todo o pais, o que
chega a se colocar como um desafio para o mapeamento ao se fazer uma escrita dedicada a tais
agoes.

O quinto e tultimo capitulo do livro, Historia de mulheres e suas contribuicées, a autora dedica
a breves biografias de mulheres que se destacam no feminismo brasileiro. Na verdade, ao longo de
todo o texto, Amelinha traz referéncias importantes a muitas outras mulheres feministas. Exemplos
de mulheres e coletivos feministas mencionados ao longo do texto sdo as mulheres da Assembleia
Kaiowéa e Guarani, a advogada feminista Marina Ganzarolli e a professora Heleieth Saffioti,
mencionada e referenciada desde o primeiro capitulo e retomada no capitulo dedicado as biografias.
Vale mencionar que Heleieth e a prépria Amelinha tém suas histérias contadas pela pesquisadora
feminista Daniela Auad, em seu livro Feminismo: que historia é essa?, em capitulo intitulado Heleieths
e Amelinhas.

As mulheres especificamente contempladas no wGltimo capitulo formam um lindo continuum de
feminismos (embora nao nos sejam apresentadas de forma cronoldgica). Estdo representadas ali
mulheres jovens de movimentos contemporaneos e outras ja falecidas; representantes feministas
negras, indigenas, entre outras, e também mulheres de grande diversidade em seus campos de
atuacao: atleta, musicista, escritora, estudante, deputada, presidenta da Republica, professora.

Deixaremos aqui os nomes das 15 mulheres escolhidas por Amelinha Teles como exemplos de
feministas brasileiras a fim de trazer curiosidade as leitoras e leitores desta resenha. Por que Amelinha
teria escolhido mulheres como Nisia Floresta, Luiza Mahin, Maria Firmina dos Reis, Chiquinha
Gonzaga, Bertha Lutz, Alzira Soriano, Carlota Pereira Queirés, Ana Rosa Kucinski Silva, Benedita da
Silva, Lélia Gonzalez, Heleieth Saffioti, Dilma Rousseff, Marta, Joénia Wapichana e Lilith Cristina
Passos Moreira?

Fica também a curiosidade para uma 16® importantissima mulher dentro dos movimentos
feministas brasileiros: Maria Amélia de Almeida Teles! Essa curiosidade vamos sanar.

Maria Amélia de Almeida Teles nasceu em 1944, em Contagem (MG). E muitas vezes associada
a atividade de jornalista, por ter atuado no Nos Mulheres, no Brasil Mulher e em outros jornais
alternativos, durante o periodo da Ditadura Militar no Brasil.
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Também por ter atuado e militado em favor da democracia nesse periodo, Amelinha esta
registrada e homenageada no Memorial da Resisténcia®, local que abrigou o Departamento Estadual
de Ordem Politica e Social de Sao Paulo (Deops-SP), onde Amelinha esteve presa por
aproximadamente quatro meses em 1973. Essa foi uma das seis prisdes politicas sofridas por
Amelinha, entre 1964 e 1973. Em uma dessas prisdes, Amelinha, sua irma Criméia, gravida, e César,
seu marido, foram torturados pelo coronel Carlos Alberto Brilhante Ustra. E importante aqui ressaltar
que, somente durante o Governo Dilma Rousseff (também torturada por Ustra no periodo da
Ditadura Militar) foram criadas as Comissdes da Verdade, nas quais os crimes cometidos por militares
aquela época foram finalmente investigados. A partir dessas investigacoes, duas familias, as familias
Merlino e Teles, entraram com um processo contra o coronel acima citado. Ustra foi, entdo, o primeiro
torturador condenado no Brasil por seus crimes contra os direitos humanos.

A trajetéria da autora é melhor contada por ela mesma, no evento Diédlogos Interdisciplinares:
"Educacéo, Comunicacdo e Feminismos"’, realizado pelo Programa de Pés-Graduacao Estudos da
Condicao Humana da UFSCAR (Campus Sorocaba), em 31 de marco de 2022, do qual também
participou a pesquisadora Daniela Auad.

Em 15 de fevereiro de 2023, pouco antes do langamento deste livro, Amelinha foi
homenageada pela Assembleia Legislativa de Sao Paulo (ALESP), em evento promovido pela
Deputada Isa Penna (PCdoB). Conforme o site da ALESP, Amelinha foi homenageada por sua “luta
pela democracia e a favor das mulheres”®. Novamente confirmando a necessidade da luta feminista
nos dias de hoje, é importante mencionar que a prépria Deputada Isa Penna, advogada, feminista,
foi vitima de importunagao sexual em dezembro de 2020, durante a votagao do orgamento do estado
para 2021, dentro da ALESP. Seu agressor, o ex-deputado Fernando Cury, como muitos agressores
Brasil afora, afirmou que nao se tratava de uma violéncia, mesmo havendo gravagdes sendo exibidas
pela midia de todo o pais. O ex-deputado teve seu mandato suspenso por seis meses, voltou a exercé-
lo, mas foi expulso do partido a que estava filiado®.

Além de FEMINISMOS - Acoes e historias de mulheres e de Breve Historia do Feminismo no
Brasil e Outros Ensaios (2017), Amelinha tem outros quatro livros publicados, voltados a pessoas que
se importam com Direitos Humanos e Direitos das Mulheres, afinal, ndo ha direitos humanos se nao
ha direitos das mulheres! S&o eles: Breve Historia do Feminismo no Brasil (1993), O que ¢ Violéncia
contra a Mulher? (2002), O que séo direitos humanos das mulheres? (2006), Da guerrilha a imprensa
feminista: a construcao do feminismo pos-luta armada no Brasil - 1975-1980 (2013).

Atualmente Amelinha é diretora da Uniao de Mulheres de Sao Paulo, coordenadora do Projeto
Promotoras Legais Populares e integra a Comissao de Familiares de Mortos e Desaparecidos Politicos.
Em 6 de outubro de 2023, Amelinha recebeu o Titulo de Doutora Honoris Causa da Universidade
Federal de Sao Paulo (UNIFESP)'°, em reconhecimento a sua importancia nas lutas pela democracia,
pela defesa da mulher e pelo protagonismo na luta contra a ditadura brasileira.
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